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s Brustkrebs ist die haufigste Krebserkrankung der Frau. Allein in
ests, Quizusw.  poschiand erkranken pro Jahr etwa 51.000 Frauen, etwa 19.000 sterben
Hotlines daran. Auf der Liste der krebsbedingten Todesursachen in Deutschland
eranstaltungen rangiert das Mammakarzinom bei Frauen damit an erster Stelle.
Europaweit gibt es insgesamt 370.100 Falle und 129.900 Todesopfer
ion jahrlich (siehe Studie zur Krebsentwicklung 2004), Das Risiko, ein
Lexikon Mammakarzinom zu bekommen, steigt mit dem Alter, drei Viertel der
opnews-Archiv betroffenen Frauen sind (ber 50.

S i Chancen, im Falle eines Falles einen Tumor frihzeitig erkennen und
% behandeln zu kénnen.
Zeigen sich in der Mammographie unklare Befunde, wie zum Beispiel

Mikroverkalkungen in der Brust, so kbnnen diese durch eine
\ Bt Ultraschalluntersuchung weiter abgekliart werden. Dabei werden statt
u

r Rontgenstrahlen Ultraschallwellen eingesetzt. Die Ultraschalluntersuchung is

(’9“ ?ﬁfs:::::ﬁ'ot:' bei bindegewebsreicher Brust, also besonders bei Frauen vor den
Wechseljahren, besonders aussagekraftig und sollte daher in dieser
Altersgruppe erganzend durchgefiihrt werden.

Wir befolgen die
HONcode Prinzipien der

Heath Onthe Net - (Jbersicht: Empfehlungen zum Friiherkennungsprogramm
fiir Brustkrebs bei Frauen ohne erhdhtes Risiko

[Alter ||Untersuchung ||IZeitpunkt mﬁuﬂgkeit
[ab dem 30. Lebensjahr |[Selbstuntersuchung der  [[monatiich
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Der Verlag im KILIAN

www altern-in-wuerde de

Altern in Worde (AiW)

www allergiepraevention de
Aktionsblindnis Allergiepravention
(abap)

www nationale-impfwoche de
Erste Nationale Impfwoche

Www.gruenes-kreuz.org

Osterreichisches Grines Kreuz

www.rki.de
Standige Impfkommission (STIKO)
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Weitere Links

http://www.dgk.de/web/dgk content/de/brustkrebs gute heilungschancen_bei_frueherkennung.htm
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“Jedes Jahr erkranken
10% aller Frauen an
Brustkrebs.”

Jedes Jahr erkranken 10% aller Frauen an Brustkrebs. Mur 4 von 5 kdnnen geheilt
werden, Mit Privention kinnte diese erschreckend hohe Zahl minimiert werden.
Daher lancieran wir und das internationale Modelahel Kathleen Madden zum
zweiten Mal eine Brustkrebspraventionskampagne mit prominenten Frauen, welche
sich mit einem rosa Schal fotografieren lassen und auf die Pravention aufmerksam
tmachen.

lch mbchte mich an digser Stelle bei allen Beteiligten flr die grosse Unterstitzung
hedanken. Ohne diese Unterstitzung ware diese Kampaogne nie maaglich gewesen.

Wielen Dank!

lhre Fabienne Marchand, fatigtaorin & Reprisertamin
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MAMMOGRAPHIE-SCREENING

FRUST MIT DER BRUST

Das Mammographie-Screening kommt nur schleppend voran. Die Arzte
ziehen nicht mit. Politik und Selbstverwaltung blockieren sich gegenseitig.

Das Magazin fur die Gesundheitswirtschaft kma 08/05



POLITIK

MAMMOGRAPHIE-SCREENING

FRUST MIT DER BRUST

Das Mammographie-Screening kommt nur schleppend voran. Die Arzte
ziehen nicht mit. Politik und Selbstverwaltung blockieren sich gegenseitig.

Das Magazin fur die Gesundheitswirtschaft kma 08/05



Altersgruppe

Risiko fur Brustkrebs In
den nachsten 10 Jahren

20 - 29 Jahre

0,04 von 100

30 - 39 Jahre

0,4 von 100

40 - 49 Jahre

1 von 100

50 - 59 Jahre

2 - 3von 100

60 - 69 Jahre

2 - 3 von 100

70 - 79 Jahre

2 - 3 von 100




Aktuelles Alter

Risiko fur Brustkrebs
bis zum 80. Lebensjahr

20 Jahre

9 von 100

30 Jahre

9 von 100

40 Jahre

8 von 100

50 Jahre

7/ von 100

60 Jahre

5 von 100

70 Jahre

3 von 100




Brustkrebs-Friherkennung
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Grafik 2.1: Grinde fur die Durchfiihrung einer Mammografie

Basis: Frauen, die schon eine Mammografie haben durchfiihren lassen (510 Befragte)

Ich habe schon eine Mammografie durchflihren lassen (49,6 % aller 1.028 befragten Frauen), weil ...

- ich dadurch das Risiko
verringere, an Brustkrebs zu |
erkranken.

75,0

- ich damit Brustkrebs :
verhindern kann.

B Angaben "Aussage trifft zu" in Prozent

Apothekenumschau 2005
Befragung durch die Nirnberger Gesellschaft fur Konsumforschung




e Screening usually involves a healthy and asymptomatic population whichirequires adequate
information presented in an appropriate and unbiased manner in order to allow a fully informed
choice as to whether to attend. Information provided must be balanced, honest, adequate,

truthful, evidence-based, accessible, respectful and tailored to individual needs where
possible.

cancer screening and diagnosis  rourtn Edition

European Commission




Kriterien fur

evidenzbasierte
Patienteninformationen

Anke Steckelberg™, Bettina Berger®, Sascha Kopke™, Christoph Heesen™*

und Ingrid Mihlhauser*

* Universitat Hamburg, Fachwissenschaft Gesundheit
**Universitatsklinikum Hamburg Eppendorf, Poliklinik fir Neurologie

Zusammenfassung

Evidenzbasierte Patienteninformationen
(EBPI) sind eine Voraussetzung fur die in-
formierte Entscheidung des Patienten. Eine
Auseinandersetzung dariiber, was von EBP!
zu erwarten sein konnte oder sollte, steht
jedoch aus. Die vorliegende Arbeit gibt eine

Criteria for
Evidence-Based Patient
Information

Summary

Schwerpunkt

litat und Wirtschaftlichkeit in
heitswesen (IQWIG) ein eig
sort , Patienteninformation”
welches mit der Herausgabe
betraut ist. Eine Auseinanc
dartber, was von EBPI zu ew
kénnte oder sollte, steht je
Welche Charakteristika zeic
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Deutsches Netzwerk . . e
Evidenzbasierte Medizin e. V.

Stellungnahme

Berlin, den 30.06.2008

Kriterien zur Erstellung von
Patienteninformationen zu
Krebsfriuherkennungsuntersuchungen

Stellungnahme des Fachbereichs Patienteninformation des
Deutschen Netzwerkes flur Evidenzbasierte Medizin

Klaus Koch und Ingrid Miihlhauser fiir den Fachbereich
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